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MVZ HAUSÄRZTE SCHWALM-NETTE 

Informationen für Kinder und Jugendliche zur COVID mit Biontec 
 
 
 
• Die meisten Fälle von Myokarditis und Perikarditis im 
Zusammenhang mit einer mRNA-Impfung waren mild und die 
Patienten erholten sich schnell. Die längerfristige Nachverfolgung 
dieser Fälle ist im Gange. 
 
• Die Symptome treten typischerweise innerhalb von 1-5 Tagen 
nach der Impfung auf und umfassen Brustschmerzen, Herzklopfen 
(unregelmäßiger Herzschlag), Synkope (Ohnmacht) oder 
Kurzatmigkeit. Personen, bei denen nach einer mRNA-COVID-19-
Impfung eines dieser Symptome auftritt, sollten umgehend einen 
Arzt aufsuchen. Erste Untersuchungen bei Personen mit Symptomen 
oder Anzeichen einer Myokarditis oder Perikarditis sollten EKG, 
Troponin, Röntgenthorax und andere Untersuchungen für andere 
Differenzialdiagnosen, sofern klinisch indiziert, umfassen. 
 
• Die meisten Vorerkrankungen des Herzens gelten nicht als 
Kontraindikationen für eine Impfung. Comirnaty ist ein empfohlener 
Impfstoff für Menschen mit Herzerkrankungen in der Vorgeschichte: 
Dazu gehören koronare Herzkrankheit, Myokardinfarkt, stabile 
Herzinsuffizienz, Arrhythmien, rheumatisches Fieber, rheumatische 
Herzkrankheit (RHD), Kawasaki-Krankheit, die meisten angeborenen 
Herzkrankheiten und Menschen mit implantierbaren Herzgeräte 
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