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PORT - Patienten-
orientierte Zentren
zur Primar- und
Langzeitversorgung
Wir fordern Pioniere, die fur

Deutschland innovative, umfas-
sende und exzellente Gesundheits-

zentren zur Primar- und Langzeitver-

sorgung umsetzen wollen.
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In Kdrze: Worum geht es?

Unsere Gesundheitsversorgung ist mehr denn je in Bewe-
gung: Die Zahl der Gesundheitsfachkrafte sinkt, vor allem
in landlichen Regionen. Die Zahl der alteren Menschen
steigt und chronische und Mehrfacherkrankungen nehmen
zu. Auch unser Wissen ist gewachsen und damit die Erwar-
tungen an eine qualitativ hochwertige Gesundheitsversor-
gung. Der Reformdruck steigt.

Wahrend heutzutage der finanzielle und personelle Res-
sourcenmangel in der Gesundheitsversorgung haufig die
Losungen steuert, wollen wir mit unserer Forderung dazu
beitragen, dass die Gesundheitsversorgung dennoch quali-
tativ weiterentwickelt wird und dafir neue MalB3stabe setzen.

Mit dem Programm ,PORT - Patientenorientierte Zentren
zur Primar- und Langzeitversorgung® fordert die Robert
Bosch Stiftung die (Weiter-)Entwicklung und Einflihrung
von lokalen, inhaltlich umfassenden und exzellenten
Gesundheitszentren in Deutschland, die die Primar- und
Langzeitversorgung in einer Region abdecken konnen. Mit
,SUPPORT - Auf dem Weg zu Patientenorientierten Zentren
zur Primar- und Langzeitversorgung” erweitern wir den
Kreis derjenigen, die sich flir die PORT-Idee einsetzen.

Im Detail: Was wollen wir erreichen?

Mit dem 2015 gestarteten Programm PORT fordert die
Robert Bosch Stiftung Initiativen in Deutschland, die in den
kommenden Jahren lokale Gesundheitszentren etablieren.
Die Zentren sollen die Grundversorgung der Bevolkerung
gewahrleisten und eine bessere Versorgung von chronisch
kranken Menschen ,aus einer Hand“ ermoglichen.

PORT-Zentrum

Gesundheitsforderung/Kommunale
Anbindung z. B.

- Vortrage zu Gesundheitsthemen

« Selbstmanagementkurse

« Gymnastikgruppen

« Krabbelgruppe u. v. m.

Kooperationen in
der Kommune z. B.
mit Schulen oder
Kirchengemeinde

Telemedizinisches Zentrum
Akutkrankenhaus,
Fachkliniken Community Health
Nurse (Koordinie-
rung Fallbetreuer
und Gesundheits-

forderung)

Facharzt /-arzte
(stunden-/tagewei-
se oder per
Telekonsil)

Physiotherapeut,

Logopade, Sozial-
Leitungsteam,
Verwaltung Psychologe (im

PORT oder

/ per Kooperation)
Physiotherapeut,

Logopade, Sozial- — Apotheke
arbeiter, Hebamme,

Psychologe (im

PORT oder ___ Stationare
per Kooperation) Pflege, Hospiz

arbeiter, Hebamme,

M Grundfunktion/
-verbindung

M Funktion nach Bedarf
und Verfligbarkeit

Universitat,
akademische
Anbindung Hausarzt /-arzte

Fallbetreuer, z. B.
Advanced Nurse
Practitioner

Patientenhol-
und bringdienst

Nach einer bundesweiten Ausschreibung und einer daran
anschlieBenden einjahrigen Konzeptentwicklungsphase
fordern wir seit Frihjahr 2017 vier ausgewahlte Standorte
in der Umsetzung ihrer jeweiligen PORT-Konzepte.

Die kiinftigen PORT-Gesundheitszentren

« sind auf den regionalen Bedarf abgestimmt,

+ setzen eine patientenzentrierte, koordinierte,
kontinuierliche Versorgung um,

- unterstlitzen den Patienten im Umgang mit seiner
Erkrankung,

+ haben multiprofessionelle Teams aus Gesundheits-,
Sozial- und anderen Berufen, die auf Augenhdhe arbeiten,

- nutzen neue Potentiale wie eHealth,

« schlieBen Pravention und Gesundheitsforderung mit ein,

+ sind kommunal gut eingebunden.

Medizinische
Fachangestellte

— Ambulante Pflege

Quelle: eigene Darstellung;
beispielhafte Blindelung von
Leistungen im PORT-Zentrum

Das erganzende Programm: supPORT

Mit dem erganzenden Forderprogramm ,supPORT -

Auf dem Weg zu patientenorientierten Zentren zur Primar-
und Langzeitversorgung” erweitern wir das Netzwerk von
PORT und fordern gemeinsames Lernen und Arbeiten zu
einer gestarkten Primarversorgung. Seit Sommer 2018
unterstitzen wir acht zusatzliche Initiativen darin, bereits
bestehende Kooperationen und Zusammenschlisse in
Richtung eines inhaltlich umfassenden Gesundheits-
zentrums weiterzuentwickeln. Dabei werden nicht alle,
sondern einzelne PORT-Merkmale umgesetzt.

Die Aktivitaten der PORT- und supPORT-Initiativen wer-
den durch Vernetzungstreffen, (internationale) Fachta-
gungen, Expertenberatungen, Hospitationen und Studien-
reisen begleitet und fachlich vertieft.



Die PORT- und supPORT-Standorte

4 PORT-Standorte:

« Arztezentrum Bisum gGmbH, Schleswig-Holstein

« PORT Gesundheitszentrum Schwabische Alb
Hohenstein, Baden-Wirttemberg

« Gesundheitsnetzwerk PORT Willingen Diemelsee e.V.,

Hessen
« Gesundheitskollektiv Berlin e.V., Berlin

8 supPORT-Initiativen:

« Gesundheitszentrum Dornhan, Baden-Wurttemberg

+ Medizinisches Versorgungszentrum Dachau, Bayern

+ Lebenszentrum Thomas Mintzer, Brandenburg

« Poliklinik Veddel, Hamburg

« Zentrum der medizinischen Versorgung Darmstadt-
Dieburg, Hessen

+ Medizinisches Versorgungszentrum Heilhaus gGmbH,

Hessen
« Hausarztzentrum Briggen, Nordrhein-Westfalen
+ Lokales Gesundheitszentrum Mittelmosel,
Rheinland-Pfalz

Der PORT-Beirat

Prof. Dr. Volker Amelung
Vorsitzender Bundesverband Managed Care e. V.

Marion Caspers-Merk
Parlamentarische Staatssekretarin a.D. im
Bundesministerium flir Gesundheit

Prof. Dr. Jochen Gensichen
Direktor Institut fir Allgemeinmedizin der
Ludwig-Maximilians-Universitat Mlinchen

Dr. Matthias Gruhl
Staatsrat a. D. der Behorde fir Gesundheit und
Verbraucherschutz der Freien und Hansestadt Hamburg

Dr. Gertrud Prinzing
Vorstandin Bosch BKK

Dr. Gottfried Roller
Leiter Kreisgesundheitsamt Reutlingen

Prof. Dr. Doris Schaeffer
Leiterin Institut fUr Pflegewissenschaft,
Universitat Bielefeld

Dr. Jiirgen Wuthe
Stv. Abteilungsleiter Gesundheit a. D. im Ministerium fur
Soziales und Integration Baden-Wirttemberg

Weitere Informationen

Einen Erklarfilm, weitere Informationen
Uber das Forderprogramm und erganzende

Aktivitaten finden Sie unter
www.bosch-stiftung.de/port

Kontakt

Jannis Feller

Senior Projektmanager

Bereich Gesundheit

Robert Bosch Stiftung GmbH
HeidehofstraBe 31, 70184 Stuttgart
Telefon +4971146084-340
jannis.feller@bosch-stiftung.de

Cordula Hoffmanns

Senior Projektmanagerin

Bereich Gesundheit

Robert Bosch Stiftung GmbH
HeidehofstraBe 31, 70184 Stuttgart
Telefon +49 711 46084-855
cordula.hoffmanns@bosch-stiftung.de

Die Robert Bosch Stiftung

gehort zu den groB3en, unternehmensverbundenen
Stiftungen in Europa. In ihrer gemeinnitzigen Arbeit
greift sie gesellschaftliche Themen frihzeitig auf und
erarbeitet exemplarische Losungen. Dazu entwickelt sie
eigene Projekte und flhrt sie durch. AuBerdem fordert
sie Initiativen Dritter, die zu ihren Zielen passen.

Seit Grindung der Robert Bosch Stiftung im

Jahr 1964 ist die Beschaftigung mit Gesundheit

eine zentrale Aufgabe. Heute ist fiir uns die
anhaltende Herausforderung Programm, Menschen
auch in Zukunft eine gute Versorgung zu ermoglichen -
dies vor dem Hintergrund demografischer Ver-
anderungen und der fortschreitenden Digitalisierung
der Gesundheitsversorgung.

www.bosch-stiftung.de




